
สถานการณ์ของการฝึกผสม CARAT 2023 
 เมือ่วนัจนัทรท์ี ่8 พฤษภาคม 2566 พลเรอืโท สมบตั ินาราวโิรจน์ 
เสนาธิการกองเรือยุทธการของกองทัพเรือไทย พร้อมด้วย พลเรือตรี 
เดเร็ก ทริงค์ ผู้บัญชาการกองเรือเฉพาะกิจผสมที่ 76 ของกองทัพเรือ
สหรฐัฯ ไดร้ว่มเปน็ประธานในพิธเีปดิการฝกึผสม Cooperation Afloat 
Readiness and Training 2023 หรอื “CARAT 2023” โดยมี พลเรอืตร ี
ณฐัพงศ ์ปานโสภณ ผูบ้ญัชาการกองเรอืฟรเิกตที ่2 ในฐานะผูอ้ านวยการ
ฝกึผสม CARAT 2023 ได้น าก าลังพลที่เขา้ร่วมการฝึก (คณะนายทหาร 
ขา้ราชการ ทัง้ฝา่ยไทยและฝา่ยสหรฐัฯ) ตัง้แถวเพ่ือรบัการตรวจความพรอ้ม 
และร่วมในพิธีเปิดอย่างพร้อมเพียงกัน ณ บริเวณพ้ืนที่จอดเรือหลวง
นเรศวร ท่าเทียบเรือแหลมเทียน ฐานทัพเรือสัตหีบ อ าเภอสัตหีบ 
จงัหวดัชลบุรี ซึ่งการฝกึในครั้งนี้ ประกอบดว้ย การฝึกซอ้มปราบปราม
เรือด าน้ า การฝึกปฏิบัติการตรวจค้นเรือ การตระหนักรู้ในขอบเขต
ทางทะเล ฯลฯ 
 

รายละเอียดการฝึกผสม CARAT 2023 
 จุดมุ่งหมายในการฝึก 
 การฝกึผสม CARAT มวีตัถปุระสงคเ์พ่ือเสรมิสรา้งความสมัพันธอั์นดี
ระหว่างกองทัพเรือของไทยและกองทัพเรือของสหรัฐฯ และร่วมกัน
พัฒนาขีดความสามารถของก าลังพลของทั้ง 2 ประเทศ ในการปฏิบัติ
ภารกจิทางทะเลรว่มกนัในทกุระดบัชัน้ เสรมิสรา้งองคค์วามรูแ้ละความเขา้ใจ
อันดีในการปฏิบัติการ ตลอดจนการยกระดับขีดความสามารถในการ

ตอบโตต้อ่สถานการณฉ์กุเฉนิทีอ่าจสง่ผลกระทบตอ่ความมัน่คงทางทะเล  
 กิจกรรมในการฝึก 
 การฝกึผสม CARAT ในครั้งนี ้มกีารด าเนนิการฝกึในชว่งระหวา่ง
วนัที ่6 - 17 พฤษภาคม 2566 รวมทัง้สิน้ 12 วนั โดยมกีารแบง่กจิกรรม
ของการฝึกออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ การฝึกบนภาคพ้ืนดิน การฝึกใน
ภาคทะเล และการสรุปผลการฝึก ดังนี้ 
 สว่นแรก เปน็การฝกึบนภาคพ้ืนดนิ ด าเนนิการฝกึในชว่งระหวา่ง
วนัที ่6 - 11 พฤษภาคม 2566 ซึง่มกีจิกรรมการฝกึทีส่ าคญั ประกอบดว้ย 
การฝกึปอ้งกันหนว่ยก าลงัพล การฝึกชว่ยเหลอืทางมนษุยธรรม การฝึก
ประดาน้ า การถอดท าลายอมภัณฑ์ และการฝึกทางด้านการแพทย์ 
อีกท้ัง ยังมีการจัดสัมมนาเชิงวิชาการภายใต้หัวข้อเรื่อง “บทบาทและ
สิทธิสตรีด้านความมั่นคง” มีการแข่งขันกีฬาระหว่างก าลังพล และ
จัดท ากิจกรรมมวลชนสัมพันธ์ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ีที่ท าการฝึก 
 สว่นทีส่อง เปน็การฝกึในภาคทะเล ด าเนนิการฝกึในชว่งระหวา่ง
วนัที ่12 - 14 พฤษภาคม 2566 มกีจิกรรมการฝกึทีส่ าคญั ประกอบดว้ย 
การค้นหาและช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางทะเล การปฏิบัติการทางเรือ
สาขาตา่ง ๆ การฝกึประลองยทุธ ์การฝกึปราบเรอืด าน้ าดว้ยเปา้ EMATT 
การฝึกรับ-ส่งทางอากาศยาน และการป้องกันภัยทางอากาศ 
 สว่นทีส่าม เปน็การสรปุผลการฝกึผสม CARAT 2023 ในภาพรวม 
ซึ่งด าเนินการในช่วงระหว่างวันที่ 15 - 17 พฤษภาคม 2566 โดยมี
กจิกรรมทีส่ าคญั ประกอบดว้ย การประชมุสรปุผลการฝกึ พิธปีดิการฝกึ 
และพิธีการส่งเรือรบของสหรัฐฯ เดินทางกลับ 

การฝึกผสม “CARAT 2023” ไทย - สหรัฐฯ กับความมั่นคงทางทะเล  

เอกสารวิชาการวิเคราะห์สถานการณ์ความม่ันคงฯ       ฉบับท่ี 8/2566                   วันที่ 16 มิถุนายน 2566 

 การฝกึผสม CARAT 2023 ระหวา่งกองทัพเรอืของไทยและกองทัพเรอืของสหรฐัฯ ในชว่งเดอืนพฤษภาคม 2566 ซ่ึงถอืวา่เปน็
กลไกความร่วมมือในระดับทวิภาคีท่ีมีความส าคัญยิ่งในการช่วยเสริมสร้างความมั่นคงทางทะเล ท้ังทะเลในเขตอ านาจอธิปไตย
ของประเทศไทย ภูมิภาคอาเซียน และภูมิภาคอินโด - แปซิฟิก อีกทั้ง ยังมีนัยส าคัญเชิงสัญลักษณ์ท่ีรับรองสิทธิในการเดินเรือท่ีมี
ความปลอดภัยและเปิดกว้างต่อทุกประเทศ 

จัดท าโดย... กองความมั่นคงทางทะเล  โทร. ๐ ๒๖๒๙ ๘๐๐๐ ต่อ ๓๗๐๔  เว็บไซต์ : https://www.nsc.go.th/    หน้าที่ ๑ 



     วิเคราะห์โดย... นายกนกกฤษณ์ รักษาพราหมณ์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

พื้นที่และยุทโธปกรณ์ที่ใช้ในการฝึก 
 การฝึกผสม CARAT ในครั้งนี้ ด าเนินการฝึกในบริเวณพ้ืนที่
อ่าวไทยตอนบน เขตพ้ืนที่จังหวัดชลบุรีและจังหวัดระยอง โดย
กองทัพเรือไทยได้มีการส่งเรือรบเข้าร่วมการฝึก จ านวน 3 ล า 
ประกอบด้วย เรือหลวงนเรศวร เรือหลวงภูมิพลอดุลยเดช และ    
เรอืหลวงบางปะกง สว่นกองทพัเรอืสหรฐัฯ มกีารสง่เรอืรบเขา้รว่มการฝกึ 
จ านวน 1 ล า คือ เรือ USS Mobile นอกจากนี ้ยงัมกีารน าอากาศยาน 
4 ประเภท จากกองบนิทหารเรอื และกองทพัเรอืสหรฐัฯ เขา้รว่มฝกึดว้ย 
 

พัฒนาการของการฝึกผสม CARAT 2023 
 การฝกึผสม CARAT เปน็การฝกึทางยทุธวธิดีา้นการทหารระหวา่ง
กองทัพเรือของสหรัฐฯ กับกองทัพเรือของประเทศในภูมิภาคเอเชียใต้
และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ที่มีการด าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง โดย
การฝกึผสม CARAT จะมกีารมุง่เนน้เกีย่วกบัการเสรมิสรา้งความสมัพันธ์
ระหว่างกองทัพเรือในภูมิภาค และการเสริมสร้างกรอบความร่วมมือ
ดา้นความมัน่คงทางทะเลทัว่ภมูภิาคอินโด - แปซฟิิก ซึง่กองทพัเรอืไทย
ถือเป็นหนึ่งประเทศที่อยู่ภายใต้กรอบความร่วมมือนี้ 
 ส าหรบัประเทศไทยนัน้ การฝกึผสม CARAT ไดถ้กูน ามาบรรจไุว้
ในแผนปฏบิัติการฝึกประจ าปีของกองทัพเรือของไทย นับตั้งแต่การฝึก
ครั้งแรกในปี พ.ศ. 2538 ซึ่งมีการต่อยอดมาจากกรอบความร่วมมือ
ด้านความมั่นคงอ่ืน ๆ ในภูมิภาคเอเชียใต้, เอเชียตะวันออกเฉียงใต้, 
และแปซฟิิก โดยกจิกรรมในการฝกึแตล่ะครัง้จะประกอบไปดว้ย การประชมุ 
สมัมนาเชงิวชิาการและการฝึกภาคสนาม (การฝึกในภาคทะเล) ซึ่งเป็น
ววิฒันาการในมติทิางดา้นความมัน่คงทางทะเลทีม่คีวามทนัสมยัมากขึน้  
 การฝกึผสม CARAT ระหวา่งกองทัพเรือของไทยและกองทพัเรือ
ของสหรฐัฯ จะมรีปูแบบกจิกรรมและเนือ้หาการในฝกึทีม่คีวามหลากหลาย 
โดยเฉพาะการเสริมสร้างขีดความสามารถของเรือรบในการปฏิบัติการ
ทางทะเล ตัง้แตใ่นเรือ่งของการเกบ็กูว้ตัถรุะเบดิ (Explosive Ordnance 
Disposal: EOD) การฝกึยงิอาวธุดว้ยกระสนุจรงิ การคน้หาและชว่ยเหลอืเรอื
ที่ประสบภัย (Maritime Search and Rescue: MSAR) การตอบสนอง
การชว่ยเหลอืดา้นมนษุยธรรมและภยัพิบตั ิ(Humanitarian Assisstance 
and Disaster Relief Operation: HADR) ฯลฯ ซึ่งที่ผ่านมาการฝึกผสม 
CARAT ระหว่างกองทัพเรือของไทยและกองทัพเรือของสหรัฐฯ ได้มี
การด าเนนิการฝกึรว่มมาแลว้ 28 ครัง้ จนกระทัง้การฝกึครัง้ลา่สดุทีจ่ดัขึน้
ในชว่งระหวา่งวนัที ่6 - 17 พฤษภาคม 2566 นัน้ ซึง่เปน็การฝกึรว่ม ครัง้ที ่29  
 

บทวิเคราะห์ 
 1) ในเชิงภูมิรัฐศาสตร์ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีพ้ืนที่ติดต่อ
ทางทะเล โดยทิศตะวันออกเป็นทะเลฝั่งอ่าวไทย และตะวันตกเป็น
ทะเลฝัง่อันดามนั ซึง่ทีผ่า่นมาประเทศไทยมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบั

บทบาทในการปกป้องอธิปไตยและภัยคุกคามความมั่นคงทางทะเลใน
ระดับหนึ่ง ฉะนั้น การฝึกผสม CARAT จะช่วยให้กองทัพเรือของไทย
ไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละเสรมิสรา้งขดีความสามารถในการรกัษาเสถยีรภาพ
และความม่ันคงทางทะเลจากสหรัฐฯ เพ่ิมมากข้ึน 
 2) ทีผ่า่นมาประเทศไทยถอืวา่เปน็ประเทศพันธมติรทีเ่กา่แกท่ีสุ่ด
ของสหรัฐฯ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งการฝึกผสม CARAT 
แสดงให้ประเทศอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกภูมิภาคเห็นว่า ทั้งประเทศไทย
และสหรัฐฯ มคีวามมุ่งม่ันที่จะรักษาสันติภาพ ความเจริญรุ่งเรือง และ
ความม่ันคงในภมูิภาค อกีทัง้ การฝกึผสม CARAT ยังเปน็อีกปจัจยัหนึ่ง
ทีจ่ะช่วยสนับสนุนให้การเดินเรือทางทะเลมีความมั่นคง ปลอดภยั เสรี
และเปิดกว้างมากยิ่งขึ้น 
 3) ประเทศไทยเป็น 1 ใน 4 ประเทศ มาเลเซยี อินโดนเีซยี และ
สิงคโปร์) ที่เป็นเจ้าของช่องแคบมะละกา ซึ่งเป็นเส้นทางเดินเรือที่มี
ความส าคญัอยา่งยิง่ตอ่เศรษฐกจิโลก การฝกึผสม CARAT นอกจากจะชว่ย
ท าใหร้ะบบการควบคมุดแูลพ้ืนทีใ่นมติทิางทะเลมปีระสทิธภิาพเพ่ิมมากขึน้แลว้ 
ในเชิงสัญลักษณ์ยังสามารถช่วยรับรองหรือสร้างความเชื่อมั่นได้ว่า
เสน้ทางคมนาคมทางทะเลทีป่ระเทศไทยเปน็เจา้ของจะยงัคงเปดิกวา้งส าหรบั
เสรีภาพในการเดินเรือของทุกประเทศ และมีความมั่นคงปลอดภัย
จากภัยคุกคามในลักษณะต่าง ๆ  
 

บทส่งท้าย 
 การฝึกผสม CARAT 2023 ในครั้งนี้ ถือเป็นตัวอย่างของกรอบ
ความรว่มมอืในมติทิางดา้นความมัน่คงทางทะเลในระดบัทวภิาครีะหวา่ง
ประเทศไทยและมหาอ านาจอย่างสหรัฐฯ ที่นับวันยิ่งมีความซับซ้อน
เพ่ิมมากขึ้น ซึง่หากประเทศไทยมกีารบริหารจดัการความสมัพันธ ์หรือ
เสรมิสรา้งดลุอ านาจอยา่งระมดัระวงั และด าเนนิการดว้ยความรอบคอบ 
จะสง่ผลในเชงิบวกตอ่กองทพัเรอืของไทย ซึง่จะสามารถน าประสบการณ์
และองคค์วามรูท้ีไ่ดร้บัจากการฝกึรว่ม มาปรบัปรงุยทุธวธิใีนการปฏบิตักิาร
ของกองทัพเรือไทยให้มีความพร้อมในการรับมือกับปัญหาภัยคุกคาม
ความม่ันคงทางทะเลในรูปแบบใหม่ ๆ ทีจ่ะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
 

อ้างอิง 
 

 - https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG230509160013097 
 - https://www.4forcenews.com/290753/ 
 - https://mgronline.com/local/detail/9660000042442 
 - https://www.topnews.co.th/news/694372 
 - https://www.fleet.navy.mi.th/index.php/main/detail/content_id/767 
 - https://ipdefenseforum.com/th/2023/05/พันธมิตรและหุ้นส่วนในอ-2/?
fbclid=IwAR2Sa55xAco2D5eQSaIJZ8qYS_WwwXnZ6D9rB5nmlnknuz1Kd6nTB
g3mOeo&mibextid=Zxz2cZ 
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